
Doz aerosol 
kullanım bilgileri
Temizleme:
Ağızlığın dış ve iç yüzünü haftada bir kere kuru bir bezle (su kullanmadan) silin.

Saklama: 
25° C üzerinde sıcaklıkta saklamayın, güneşte bırakmayın, dondan koruyun.

Ayrıntılı bilgi için lütfen prospektüse bakın.

Doğru inhalasyonu adım adım öğrenelim

1

Lütfen, inhalasyondan önce doz sayacını kontrol edin, 
sonra ağızlığın üstündeki kapağı çıkarın ve ağızlıkta  
yabancı madde bulunmadığından emin olun.

Yavaş ve derin bir nefes verin. Nefesinizi inhalerin  
içine vermeyin.

2

Metal kutuyu aşağıya doğru bastırarak ilacın püskürme-
sini sağlayın; aynı zamanda ağzınızdan yavaşça derin 
bir nefes alın.

İnhaleri başparmağınızla işaret (veya orta) parmağınız 
arasında tutun. Ağızlığı dudaklarınızla kavrayın, başınızı 
hafif arkaya eğin.

43

Nefesinizi yavaş yavaş burnunuzdan veya dudaklarınızı 
hafifçe aralayarak (dudak freniyle) verin. Ağızlığın ka-
pağını tekrar takın ve doz sayacını tekrar kontrol edin: 
Sayaç her püskürtmeden sonra bir eksik değeri göste-
recektir. İkinci bir püskürtme için inhaleri yarım dakika 
kadar dik tutun ve 2. – 6. adımları tekrarlayın.

Nefesinizi 5 – 10 saniye, veya yorulmadan tutabildiğiniz 
kadar tutun. Sonra inhaleri ağzınızdan çıkarın.
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